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لافطلأا 	 ىدل 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 تاداشرإ 	pdf

يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامّحلا (DKA): يناثلا 	 عونلا 	 يركسّلا 	 ىضرم 	 ىدل 	 ًاضيأ 	 ثدحت 	 دق 	 اهّنأ 	 لاّإ 	 يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامّحلاب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 لولأا 	 عونلا 	 يركسّلا 	 ىضرم 	 ً،اروف 	 اهعم 	 لماعّتلا 	 بجي 	 يتّلاو 	 ةريطخلاو 	 ةّداحلا 	 تافعاضملا 	 دحأ 	 يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامّحلا 	 ّدعُي . مسجلاب 	 اهتيمك 	 دايدزا 	 دنع 	 لوبلا 	 يف 	 روهظلا 	 يف 	 أدبتو 	 مدلا 	 يف 	 تايركسّلا 	 قرح 	 نع 	 ايلاخلا 	 زجعت 	 امدنع 	 ةقاطلا 	 جاتنلإ 	 نوهدلا 	 ريسكت 	 نع 	 ةجتان 	 مسجلاب 	 ةرّاض 	 ةيضمح 	 ةدام 	 نع 	 ةرابع 	 نوتيكلاو 	 مدلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 ىوتسمل 	 ةديدش 	 ةدايز 	 نع 	 ةرابع 	 وه .	(Kliegman	et	al.,2011)1-6-3-1	 ءامغإ 	 ،ةيؤرلا 	 حوضو 	 مدع 	 ،زيكرتلا 	 يف 	 ةبوعصو 	 فعضلاب 	 روعشلا 	 ،نوتيسلأا 	 ةحئارل 	 ةهباشم 	 سفنلل 	 ةزيمم 	 ةحئار 	 ،سفنتلا 	 ةعرس 	 ةدايز 	 وأ 	 سفنتلا 	 يف 	 ةبوعص 	 ،ةدعملا 	 يف 	 ملاآو 	 نايثغ 	 ،دلجلا 	 يف 	 رارمحاو 	 فافج 	 ،قاهرلإاو 	 بعتلاب 	 رمتسم 	 ساسحإ 	)) نع 	 ةرابع 	 يهو 	 يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحّلل 	 ةرخّأتملا 	 تاملاعلا 	 رهظت 	 جلاعُت 	 مل 	 اذإو ((. لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 ىوتسم 	 عافترا 	 ،مدلا 	 يف 	 ركسّلا 	 ىوتسم 	 عافترا 	 ،لوبتلا 	 تارم 	 ددع 	 ةدايز 	 ،مفلا 	 يف 	 فافجو 	 ديدش 	 شطع 	(( نع 	 ةرابع 	 يهو 	 يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامّحلل 	 ةرّكبم 	 تاملاع 	 لفّطلا 	 ىلع 	 رهظي : يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحّلا 	 ضارعأ 	2-3-6-1. ةيهشلا 	 فعض 	 وأ 	 ءيقلا 	 ةجيتن 	 مدلا 	 يف 	 ركسّلا 	 ةيمك 	 صقن . تاباهتللاا 	 وأ 	 ضرملا 	 تاقوأ 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 ىلإ 	 ةجاحلا 	 ةدايز 	 وأ 	 ررقملا 	 نيلوسنلأا 	 ذخأ 	 مدع 	 ببسب 	 امّإ 	 نيلوسنلأل 	 ديدشلا 	 صقنلا : يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامّحلا 	 	1-6-3-3(al.,2011	et	Kliegman)	.((بابسأ يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا .	 لاهسلإاو 	 ءيقلا 	 لثم 	 ةيضرم 	 ضارعأب 	 ةباصلإا 	 دنع . لد / غلم 	250	 نم 	 رثكلأ 	 مدلاب 	 ركسّلا 	 ةبسن 	 عافترا 	 دنع 	: ةيلاتلا 	 تلااحلا 	 يف 	 نوتيكلا 	 ةبسن 	 سايق 	 بجي . ديدش 	 داهجلإ 	 ضرّعتلاو 	 ضرملا 	 لاح 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسّلا 	 ىوتسم 	 سايق 	 راركت . ئجافم 	 لكشب 	 مدلا 	 ركس 	 ىوتسم 	 عافترا 	 ةلاح 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 لوانت 	 ىلعو 	 ماعطلا 	 ةطخ 	 ىلع 	 اهلاخدإ 	 بجي 	 يتّلا 	 تارييغتلا 	 لوح 	 ةّيلولأا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 بيبط 	 ةراشتسا . هل 	 دّيج 	 ىوتسم 	 ىلع 	 ةظفاحملاو 	 مظتنم 	 لكشب 	 ركسّلا 	 ىوتسم 	 ةبقارم : يركسّلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحّلا 	 نم 	 ةياقولا 	
ةيغامدلا 	 ةمذولا 	 وأ 	 غامدلا 	 يف 	 لئاوسلا 	 مكارت 	 اهنم 	 ،تلاكشملا 	 ضعبب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 دق 	،( مويساتوبلاو 	 لئاوسلا 	 لبق 	 يأ 	) لاًوأ 	 نيلوسنلإا 	 ءاطعإب 	 ءدبلا 	 نأ 	 دجُو 	 ذإ 	 ،مويساتوبلاو 	 ةيديرولا 	 لئاوسلاب 	 ءدبلا 	 نم 	 نيتعاس 	 وأ 	 ةعاس 	 دعب 	 لفطلل 	 نيلوسنلإا 	 ءاطعإب 	 ءدبلا 	 ٥]	لضفُي :] لفطلل 	 نيلوسنلإا 	 ءاطعإ 	 دنع 	 بيبطلا 	 هيلإ 	 هبتني 	 ام 	 مهأ 	 يتأي 	 اميفو 	 ،يعيبطلا 	 هاوتسم 	 ىلإ 	 لفطلا 	 ىدل 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةداعلإ 	 اًدج 	 مهم 	 نيلوسنلإاب 	 جلاعلا 	 لفطلل 	 نيلوسنلإا 	 ءاطعإ [	 ٣ .] مويساتوبلا 	 اهمّهأ 	 ،لراهكلا 	 هذه 	 نم 	 ةيديرو 	 لئاوس 	 ذخأ 	 ىلإ 	 اًبلاغ 	 لفطلا 	 جاتحيس 	 كلذلو 	 ،مدلا 	 يف 	 اهتايوتسم 	 نم 	 للقُت 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ةلاح 	 يف 	 نيلوسنلإا 	 ةلقف 	 ،مويدوصلاو 	 ديرولكلا 	 لثم 	 ،ىرخلأا 	 تيلورتكللإا 	 وأ 	 لراهكلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ىلإ 	 ةًفاضإ [	 ٤] ،ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 باصملا 	 لفطلا 	 مد 	 يف 	 اضًفخنم 	 نوكي 	 مويساتوبلا 	 pنإ 	 لفطلل 	 مويساتوبلا 	 	.ءاطعإ مدلا 	 يف 	 دئازلا 	 ركسلا 	 	.فيفخت يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ضارعأ 	 دحأك 	 طرفملا 	 هلّوبت 	 ببسب 	 لفطلا 	 مسج 	 اهدقف 	 يتلا 	 لئاوسلا 	 ٣]	ضيوعت :] يتأي 	 ام 	 ىلع 	 دعاست 	 اهنلأ 	 لفطلل 	 	.(edema	Cerebral)	ةيديرولا ءاثلاثلا 	 موي 	 يف 	 لافطلأا 	 دنع 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 لوح 	 ةيميلعت 	 ةرضاحم 	 ديدجلا 	 ىفشتسم 	 تمظن 	،	 ةيوعوت 	 تارضاحم 	 ةلسلس 	 نم 	 ءزجك
سفنتلا 	 فقوت 	 نوكي 	 دقو 	 ،ىضرملا 	 ضعب 	 ىدل 	 كلذ 	 ىلإ 	 يعولا 	 تاريغتو 	 عادصلا 	 نم 	 لك 	 ريشي .	 بابشلاو 	 نيقهارملا 	 ىدل 	 لقأ 	 لكشبو 	 ،لافطلأا 	 دنع 	 يسيئر 	 لكشب 	 كلذو 	 ،ينوتيكلا 	 يركسلا 	 ضامحلا 	 ىضرم 	 نم 	٪1	 وحن 	 ىدل -	 تافعاضملا 	 دحأ 	 يهو 	- ةداحلا 	 ةيغامدلا 	 ةمذولا 	 ثدحت .	 بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 جلاعلا 	 بايغ 	 يف 	 توملاو 	 تابسلا 	 ىلإ 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 يدؤي .	 هل 	 ةقلطملا 	 ةنماكلا 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 ريشت -	 ةدوجوم 	 تناك 	 نإ 	- امنإو 	 ،هتاذ 	 دحب 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 تاملاع 	 نم 	 ًةداع 	 ةدهاشملا 	 ىمحلا 	 نوكت لا	 .	 ريفزلا 	 عم 	 نوتيسلأا 	 جورخ 	 ببسب 	 هكاوفلا 	 ةحئار 	 هبشت 	 مف 	 ةحئار 	 اضًيأ 	 ىضرملا 	 كلتمي 	 دقو (.	 لوامسوك 	 سفنت 	) ضامحلل 	 ةًباجتسا 	 قيمعلاو 	 عيرسلا 	 سفنتلا 	 مهيدل 	 دهاشي 	 دق 	 كلذك 	 ،ضامحلاو 	 فافجلا 	 ببسب 	 بلقلا 	 تاقد 	 ماظتنا 	 مدعو 	 مدلا 	 طغض 	 ضافخنا 	 نم 	 ىضرملا 	 يناعي 	 دق .	 ديدشلا 	 ةضواعملا 	 رايهنا 	 ضارعأ 	 نم 	 ساعنلاو 	 لومخلا 	 نم 	 لك 	 ربتعيو .	 لافطلأا 	 ىدل 	 ةًصاخ 	 ةينطب 	 ملاآو 	 ؤيقتلاو 	 نايثغلا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 ،لوبلل 	 راردإ 	 لثم 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 عافترا 	 ضارعأ 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 تاملاعو 	 ضارعأ 	 لمشت 	 تاملاعلاو 	 ضارعلأا .	 ةجاحلا 	 بسح 	 مدلا 	 يف 	 ضpوعُيو 	 بقارُي 	 مل 	 اذإ 	 ةايحلل 	 اًددهم 	 مويساتوبلا 	 صقن 	 حبصي .	 ايلاخلا 	 لخاد 	 ىلإ 	 مويساتوبلا 	 عفدي 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 نلأ 	 ،جلاعلا 	 ءانثأ 	 مويساتوبلا 	 تايوتسم 	 ضفخنت 	 ،ماع 	 لكشبو .	 ضامحلل 	 ةًباجتسا 	 ايلاخلا 	 جراخل 	 مويساتوبلا 	 لاقتنا 	 ببسب 	 ةعفترم 	 وأ 	 ةيعيبط 	 نوكت 	 دق 	 لصملا 	 يف 	 مويساتوبلا 	 ةبسن 	 نأ 	 لاإ 	 ،مويساتوبلا 	 يف 	 ريبك 	 يلك 	 زجع 	 دوجو 	 نم 	 مغرلا 	 ىلعو (.	 ةعاس 	

يه 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلل 	 ةيلامجلإا 	 تايفولا 	 تلادعمّ 	 نإ 	 راذنلإا .	 مدلا 	 يف 	 ةيثلاثلا 	 موحشلا 	 عافترا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 يفو 	 ،يلوحكلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 اًدوجوم 	 نوكي 	 دق 	 كلذ 	 عم 	 يذلاو 	 ،سايركنبلا 	 يف 	 باهتلا 	 دوجو 	 مدع 	 ةلاح 	 يف 	 ىتح 	 ،ةعفترم 	 لصملا 	 يف 	 زابيللاو 	 زلايملأا 	 بسن 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ .	 روفلا 	 ىلع 	 مويساتوبلا 	 ضيوعت 	 بلطتي 	 يذلا 	 رملأا 	 ،مويساتوبلا 	 ةيمك 	 يف 	 اًدج 	 ماه 	 ضافخنا 	 ىلع 	 لدي 	 اذهف 	 ،رتل /	 ئفاكم 	 يليم 	4.6	 يواست 	 ةيادبلا 	 ذنم 	 لصملا 	 يف 	 مويساتوبلا 	 ةبسن 	 تناك 	 لاح 	 يفو 	 ،لصملا 	 يف 	 دوجوملا 	 مويساتوبلا 	 ضفخنيس 	 ضامحلا 	 حيحصت 	 دنع (.	 ل /	 لوم 	 يلم 	132 	) ل /	 ئفاكم 	 يليم 	132	 غلبي 	 ححصملا 	 لصملا 	 مويدوص 	 حبصيل 	124	 ىلإ (	 رتل 	/	 لوميلم 	8 	) رتل 	/	 رتل 	 يليم 	8	=	(100	/	[100−	600])	1.6	 فضأ 	، (	 رتل 	/	 لوميلم 	33.3 	) رتليسيد /	 غلم 	600	 زوكولجلاو 	،( رتل 	/	 لوميلم 	124 	) رتل /	 ئفاكم 	 يليم 	124	 لصم 	 مويدوص 	 هيدل 	 ضيرمل 	 ،حيضوتلل .	 رتليسيد /	 مارغ 	 يليم 	100	 ـلا 	 قوف 	 مدلا 	 يف 	 زوكولغلا 	 عافترا 	 نم (	 ل /	 لوم 	 يليم 	5.6 	) رتليسيد /	 مارغ 	 يليم 	100	 لكل (	 رتل /	 لوم 	 يليم 	1.6 	) رتل /	 ئفاكم 	 يليم 	1.6	 ةفاضإب 	 ةساقملا 	 مدلا 	 مويدوص 	 ةيمك 	 حpحصُت 	 كلذل 	 ،يددمتلا 	 مدلا 	 مويدوص 	 صقن 	 ىلإ 	 مدلا 	 ركس 	 عافترا 	 يدؤي 	 دق .	 امزلابلا 	 ةيلومسوأ 	 عافتراو 	 ،مدلا 	 يف 	 نينيتايركلا 	 عافترا 	 ،مدلا 	 مويدوص 	 صقن 	 ىرخلأا 	 ةيربخملا 	 تابارطضلاا 	 لمشتو .	 مدلا 	 يف 	 مويساتوبلا 	 بارطضا 	 ةيمهأ 	 ديدحت 	 يف 	 ةدعاسمللو 	 ،ةيبلقلا 	 ةلضعلا 	 يف 	 داح 	 ءاشتحا 	 دوجو 	 يرحتل 	 نيغلابلل 	 بلقلا 	 طيطخت 	 بجيو .	 لاًثم 	 ةيريوصتلا 	 تاساردلاو 	 ةيموثرجلا 	 عورزلا 	 ءارجإك 	 ،بارطضلاا 	 اذهل 	 يسيئرلا 	 ببسلا 	 نع 	 ثحبلا 	 بجي .	 دئاسلا 	 ينوتيكلا 	 ضمحلا 	 نوكي 	 ام 	 ًةداع 	 يذلا 	 كيريتب 	 يسكورديه 	 اتيب 	 ضمح 	 سيلو 	 كيتيسأ 	 وتيسلأا 	 ضمح 	 فشتكت 	 اهنلأ 	 ةينوتيكلا 	 ةجرد 	 نم 	 مدلا 	 لصم 	 يف 	 تانوتيكلا 	 تاصوحف 	 ضعبو 	 لوبلا 	 رابتخا 	 طئارش 	 للقت 	 دق .	 ةياغلل 	 ةيباجيإ 	 لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلاو 	 زوكولغلا 	 ةبسن 	 نوكت 	 امدنع 	 يضارتفا 	 صيخشت 	 عضو 	 نكمي .	 مدلا 	 ركس 	 يف 	 ديدش 	 عافترا 	 دوجو 	 لظ 	 يف 	 ،لصملا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 دوجُوو 	،


